Veranstaltungsplan der Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstelle in
Limbach-Oberfrohna und Hohenstein-Ernstthal fiir den Monat Februar 2012

Selbsthilfegruppen fir Betroffene:

e Limbach-Oberfrohna ,Zuversicht”

14. Februar 2012, Filmabend und Gesprach: ,Unglaublich gradzu“ — ein Interview mit Dorothea
Buck, ab 17.30 Uhr im Diakoniezentrum, PleiBaer StraBe 13a, 09212 Limbach-Oberfrohna

e Hohenstein-Ernstthal ,Aufbruch”
16. Februar 2012, Thema: Umgang der Angehdrigen mit psychischer Erkrankung, 17.30 Uhr im
Lutherstift, F.-Engels-StraBe 86, 09337 Hohenstein — Ernstthal

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige:

e Limbach-Oberfrohna und Hohenstein-Ernstthal

09. Februar 2012, Filmabend und Gesprach: ,Unglaublich gradzu® — ein Interview mit Dorothea
Buck, 18.30 Uhr im Diakoniezentrum, PleiBaer StraBe 13a, 09212 Limbach-Oberfrohna

Begegnungsstatte:

e Limbach-Oberfrohna im Diakoniezentrum, PleiBaer StraBe 13a

01. Februar 2012 10.00 Uhr — Winterlieder und -gedichte

08. Februar 2012 10.00 Uhr — Vorstellung der Biografie von Dr. Dorothea Christiane
Erxleben anlasslich ihres 250. Geburtstages

15. Februar 2012 10.00 Uhr — Ausflug: Ausstellungsbesuch im Werkmeisterhaus
~Musikalisches in Form und Farbe® mit H. Walter

22. Februar 2012 10.00 Uhr — Schwimmen im Limbomar

29. Februar 2012 10.00 Uhr- Wir filzen

e Hohenstein-Ernstthal im Lutherstift, Friedrich — Engels — StraBe 86

02. Februar 2012 14.30 Uhr — Wir malen gemeinsam ein Winterbild

09. Februar 2012 14.30 Uhr — Wir spielen Bowling

16. Februar 2012 14.30 Uhr — Wir feiern Fasching

23. Februar 2012 14.30 Uhr — Ubergabe der Lesezeichen in der Stadtbibliothek

Sonderveranstaltungen:

e Frauentagestreff am 07. Februar 2012, ab 9.30 Uhr —,Alles hat seine Zeit"
e Bibelbrunch am 06. Februar 2012, 13.00 Uhr — ,Sinnvoll glauben: Das Ohr — der hérbare
Glaube*®



